YOGA

Offert ’automne,

1’hiver et le printemps
Investissez dans
votre bien-étre
Ste-Pétronille

Centre communautaire Raoul-Dandurand
8436 chemin Royal, Ste-Pétronille

Yoga 45 ans et + (ouvert a tous)
Lundi 9 h 00 - Annie

Yoga pour tous
Mardi 19h15 a 20h30

Yoga Initié
Mercredi 19 h 45 - Caroline

Yoga pour sportif
Mercredi 18 h30 - Caroline

Yoga 60 ans et +
Lundi 9 h 00 - Annie

Inscrivez-vous sur :
yogaxpansion.com

Annie Lauzon
418 828-2063

annie.yoga@videotron.ca
yogaXpansion.com
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